Je suis comédien en theéatre forum et en theéatre d'improvisation. J'anime des

Q& ateliers et je joue des spectacles pour tout public.
Je suis également formateur. J'utilise les outils du théatre pour créer et animer
des interventions sur mesure. Innovantes et dynamiques, elles permettent aux

participants de devenir acteurs de leurs formations

o 2005 : Licence STAPS "Education et Motricite'
o 20183-2017 : Formations en Management, Cabinet
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o 2022 : Formation a la CNV, Centre de Formation CO {@Q«b Q \?)QJ
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o 2023 : Formation de formateurs, Scicabulle
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TILT Theéatre dIimprovisation ~ Formations par le theatre Théatre Forum



THEATRE FORUM

Depuis 2020, avec le Collectif Méta-Morphose :
e Animation d'Ateliers Forum sur différentes théematiques : decrochage
scolaire, harcelement, addictions, acceés au droit, parentalite, etc.
e Ecriture et représentations de Spectacle Forum : "Mon manége a moi”
sur la santé mentale, “Mistral aimant” sur les aidants familiaux, “La rue ne
t'appartient pas |" sur le partage en rue, “Manager la distance” sur le
téletravail, etc.
e Clients: Apprentis Auteuil, L'AiRe AéRée, CRESS AURA, Ville de Lyon,
etc.

MISE EN SCENE

e 2023, Maison des familles de Villeurbanne : Création d'un
spectacle pour 'anniversaire mélant theatre image et
poeme. THEATRE IMPROVISATION

e 2023, Maison des familles de Vaulx-en-Velin : mise en g VISA
scene d'un conte pour le festival culturel. Représentations
a Grenoble, Chambery, Marseille et Confluence.

e Ateliers theéatre d'improvisation : 2020-
21, animation hebdomadaire pour la BIV,
Animation d'ateliers entre générations
avec un public mixte en 4ge, animations
d'ateliers pour les ateliers relais de
Decines et Lyon 8, etc
. Spectacle d'improvisation : “entre
générations” sur la transmission, "nos
p'tites routines” sur le quotidien mais
aussi des restitutions improvisées pour un
evenement (ex: RTE en 2020 et 2021,
REPAM en 2023)

FORMATIONS
Depuis 2020, creéation et animation de formations de 1 a 5 jours, certifiees Qualiopi :
e Prise de parole en public, pitcher son projet, gestion de conflit, entretiens individuels, découverte du

theatre forum. —
e Clients : CRESS AURA, INRA, Cornet Segurel, Cerba, etc. pga&»
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ATELIERS

Depuis 2020, création et animation d’atelier de 3h:
e Team Building, mieux se connaitre, soft skills, étre plus a l'aise a
l'oral
e Clients : Improvidence, EM Lyon, ESD-ESP Lyon, IEFT, etc.
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Passionné de sport, de nature et de voyages, j'aime
aller a la rencontre de nouvelles personnes pour
échanger, apprendre et célébrer les bons moments
de la vie |

0646887312
j@rooom-service.com
O\ WWW.rooom-service.com

(0]
R9oM



